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Regel 4

Wir bedienen Krane vorschriftsgemäss und schlagen 

Lasten sicher an. 

Arbeitnehmer: Ohne Instruktion bediene ich keine Industriekrane 

und hänge auch keine Lasten an.

Vorgesetzter: Ich lasse Industriekrane nur von Personen bedienen, 

die dafür instruiert wurden. Ich instruiere die Mitarbeitenden im An-

schlagen von Lasten.

Instruktionstipps

Krane sind in der Werkstatt ein weitverbreitetes 

Hilfsmittel für den Lastentransport. Wenn Sie 

dafür sorgen, dass die Krane richtig betrieben 

werden, leisten Sie einen wesentlichen Beitrag 

zur Arbeitssicherheit.

Kontrolle der Krane und Anschlagmittel 

•  Den Kran nach den Instandhaltungsvorschriften des 

Herstellers kontrollieren, warten und instand stellen.

•  Nur unbeschädigte Anschlagmittel einsetzen (keine 

Risse, Schnitte, Quetschungen, Knöpfe).

Lasten sicher anschlagen

•  Nur gekennzeichnete und geprüfte Anschlagmittel 

verwenden.

•   Das Transportgut in ausbalancierter Lage transpor-

tieren. Den Schwerpunkt der Last berücksichtigen.

•    Hebebänder straff um das Transportgut schlingen, 

sodass beim Anheben der Last kein Verschieben 

möglich ist.

Last transportieren 

•  Last nicht über Personen führen.

•  Sich nie unter hängenden Lasten aufhalten. Dies gilt 

für Kranführer, Anbinder und Drittpersonen.

• Last beim Transportieren in Blickfeld behalten.

•  Immer genügend seitlichen Abstand halten. Damit 

verringern Sie die Gefahr, eingeklemmt oder von der 

pendelnden Last getroffen zu werden.

•  Last immer nur so hoch anheben, wie für den Trans-

port nötig.

Lasten losbinden 

Die Erfahrung zeigt, dass es nicht nur beim unsach-

gemässen Anbinden von Lasten zu schweren Unfällen 

kommt, sondern auch beim Losbinden. Instruieren Sie 

deshalb die Mitarbeitenden zusätzlich über folgende 

Punkte:

•  Vor dem Losbinden prüfen, ob die Last sicher steht 

und nicht umkippen kann.

•  Vor dem Hochziehen prüfen, ob die Anschlagmittel 

frei liegen und nicht eingeklemmt sind.

 Halten Sie bei Leerfahrten den Kranhaken und 

 das Anschlagmittel immer im Blickfeld.

Ansprechperson und Kranführer

•  Bezeichnen Sie die Ansprechperson für Fragen, 

bei Unsicherheiten und Mängeln.

•  Die Kranführer müssen namentlich bestimmt, für 

diese Tätigkeit geeignet und entsprechend  instruiert 

sein. 

 

Kontrolle 

Machen Sie klar, dass Sie die folgenden Punkte kont-

rollieren werden:  

•  Werden die Krane und Anschlagmittel nach Vorgaben 

des Betriebs und der Hersteller eingesetzt?

•  Verhalten sich die Mitarbeitenden beim Arbeiten mit 

Kranen sicherheitsgerecht?

• Werden Krane nur von berechtigten Personen bedient?

Informieren Sie auch über die vorgesehenen Sanktionen.

Situation am Arbeitsplatz  

Gibt es in der Werkstatt Probleme beim Anschlagen 

und Losbinden von Lasten? Werden alle Mitarbeiten-

den, die Lasten anschlagen, regelmässig bezüglich 

Lastentransport instruiert? Fragen Sie die Mitarbeiten-

den danach und suchen Sie gemeinsam nach Lösungen.

Weitere Informationsmittel 

•  Lerneinheiten:

 - Anschlagen von Lasten, Suva-Bestell-Nr. 88801.d

 - Wahl der Anschlagmittel, Suva-Bestell-Nr. 88802.d

• Checklisten: 

  - Krane in Industrie und Gewerbe, 

  Suva-Bestell-Nr. 67159.d 

- Anschlagmittel, Suva-Bestell-Nr. 67017.d 


